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50 ANOS DE

DEMOCRACIA COMPARTIDA
MUJERES Y TRANSICION

EN CASTILLA-LA MANCHA

La democracia se construye también desde nuestros pueblos, esos lugares vividos y
llenos de significado. Se construye en sus calles y sus plazas, en los ayuntamientos v,
sobre todo, en el compromiso cotidiano de quienes deciden ponerse al servicio de sus
VECInos y vecinas.

Esta exposicion nos invita a recorrer una parte esencial de nuestra historia reciente a
través de la mirada y la experiencia de las mujeres. Mujeres que durante décadas vieron
limitados sus derechos y su participacion en la vida publica y que, con la llegada de
la democracia, fueron conquistando espacios de libertad, responsabilidad y decision.

Ese camino encuentra hoy una expresion especialmente significativa en nuestros mu-
nicipios. Que esta exposicion recora pequenas localidades de Castilla-La Mancha gober-
nadas por mujeres nos permite comprender la dimension del cambio vivido en apenas
unas generaciones. Alli donde duranfe mucho fiempo las muijeres estuvieron apartadas
de los espacios de decision, hoy encontramos alcaldesas que representan a sus pueblos
y asumen con plena normalidad la responsabilidad de contribuir a construir su futuro.

La democracia no puede entenderse Unicamente a través de las grandes institucio-
nes ni de los acontecimientos que recogen los libros de historia. También se construye
en lo cercano: en las relaciones cotidianas, en las asociaciones, en las familias, en las
calles y en nuestros ayuntamientos. Cada avance individual fransforma la comunidad
de la que forma parte, y en esa profunda transformacion colectiva, las mujeres han
desempenado un papel decisivo.

Conmemorar cincuenta anos de democracia compartida significa reconocer a
quienes hicieron posible este cambio y recordar que los derechos y las libertades de
los que hoy disfrutamos son fruto del esfuerzo, muchas veces visible y otras tantas silen-
Cioso, de varias generaciones.

Esta exposicion quiere rendir homenaje a todas ellas y, de manera especial, a las
mujeres de Castilla-La Mancha que, desde el compromiso publico y la vida cotidiana,
siguen haciendo de nuestros pueblos lugares mas libres, mds iguales y con mas futuro.

Emiliano Garcia-Page Sanchez
Presidente de Castilla-La Mancha



50 ANOS DE

DEMOCRACIA COMPARTIDA
MUJERES Y TRANSICION

EN CASTILLA-LA MANCHA

La Transicion espanola tambien fue posible gracias al esfuerzo de mujeres de todo
origen social. Esta exposicion recupera la memoria de aquellas pioneras que abrie-
ron camino a las futuras generaciones. Es necesario conocer sus experiencias, no
dejarlas en el olvido con el objetivo de conocer su influencia en la realidad actuall,

A fravés de esta iniciativa, la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha y
las Cortes de Castilla-La Mancha rinden homenaje a una generacion que supo
proyectar un nuevo fiempo y cimentar las bases de una region democrdtica, mo-
demay plural,

L0S HOMBRES 55 QERETIS FR 1
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En diciembre de 1975, al poco de morir Franco, se celebran en Madrid las Primeras
Jornadas Nacionales por la Liberacion de la Mujer. Fuente: Archivo de la Transicion

LAS MUJERES EN LA ESP/

FRANQUISTA

Durante la Segunda Republica (1931-1936) las mujeres lograron multiples avances
en libertad e igualdad. Alcanzaron derechos como el derecho al voto, la igualdad
en el matrimonio, o el divorcio. Este proceso de emancipacion de las mujeres se
vio fruncado por la Dictadura de Franco (1939-1975), que construyd un entramado
institucional destinado a moldear y disciplinar a las muijeres, convertidas en meno-
res de edad, dependientes de padres o maridos. La represion, la tutela y depen-
dencia, la exclusion laboral y la Imposicion del rol domeéstico fueron la norma. La
labor de encuadramiento y adoctrinamiento de la poblacion femenina fue dele-
gada en la Seccion Femenina y en la Iglesia Catdlica.

Mujeres rapadas. Toledo. 1936.
Fuente: Universal History Archive (GETTY IMAGES)



LA SECCION FEMENINA

Y para la mujer la tierra es la familia. Por eso, ademas de darles a las afiiadas
la mistica que las eleva, tenemos que apegarlas con nuestras ensenanzas a la
labor diaria, al hijo, ala cocina, al ajuar, ala huerta, tenemos que conseguir que
encuentre alli la mujer toda su vida y el hombre todo su descanso”.

(Pilar Primo de Rivera, Escritos, Discursos, Madrid, s/f, p. 28)

Fuente: Portada del libro: Seccién femenina de Falange Espanola
Tradicionalista y de las J.O.N.S., de 1940

LA IGLESIA CATOLICA

La Iglesia catdlica impuso a la mujer un modelo de subordinaciéon, domesticidad
y estricta moralidad. Defendia que el papel de la mujer era el de madre y esposa
sumisa recluida en el dmbito del hogar.

Era omnipresente en todo acto publico o privado, v fiscalizd la moralidad pu-
blica e imponer un cédigo de conducta rigorista sobre 10s usos sociales y 1as cos-
tumbres.
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Archivo General de la Universidad de Alicante

LOS CAMBIOS SOCIALES DESDE LOS ANOS SESENTA

En los anos sesenta el desarrollo econdémico facilita la incorporacion de las Mu-
jeres al frabajo. También se produce un mejor acceso a la educaciéon tanto en
primaria como en secundaria. Y finalmente se producen cambios en la moral
y las costumbres. Todos ellos contribuyeron a destruir las bases ideoldgicas del
franquismo.

Mujeres con mantilla delante de la Basilica Estudiantes a la salida de clase del CEU de Alicante,
de Santa Maria de Alicante. Autor: Francis- ca. 1970. Archivo General de la Universidad de Alicante.
co Sanchez. Archivo Municipal de Alicante Coleccién Foto Arjones. Fuente: Archivo de la Democracia
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UNA CONSTITUCION PAR

LA IGUALDAD

La Constitucion de 1978 supuso un cambio trascendental para la situacion de las
muijeres que veian reconocida la igualdad juridica a todos los efectos y un con-
junto de derechos bdsicos. La Constitucion supone un antes y un después en 10s
derechos de las muijeres.

ADM. Actos por la inclusion total de los derechos de la mujer en la Constitucion. Madrid. 6 junio 1978.

Fuente: Archivo de la Transicion

LOS PERECHOS >
de lo MUIER a la 2

\ o

Solo 21 escanos de los 350 del Congreso de los Diputados fueron ocupados por
muijeres en la Legislatura constituyente de 1977, el 6% de la Camara. En el Senado
ni siquiera llegaban al 2% y solo cuatro muijeres resultaron electas, ocupando asi é
asientos (mas otras dos elegidas por designacion real) de los 248 senadores.

Tampoco en el Gobiemo hubo mujeres hasta que en 1981 Soledad Becerril €s
nombrada Ministra de Cultura.

Estas diputadas y senadoras de distintos signos ideolégicos no solo realizaron
una labor politica, sino que fueron determinantes en la retirada de normativas vy
legislaciones discriminaforias y en el impulso de medidas encaminadas a alcanzar
la igualdad entfre mujeres y homtbores.

Solo 27 muijeres formaron parte en
las Cortes Constituyentes de 1977

Soledad Becerril Bustamante. Pilar Brabo Castell. Carlota Bustelo Garcia del Real.
Diputada por Sevilla. UCD Diputada por Alicante. PCE Diputada por Madrid. PSOE

5
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Maria Dolores Calvet Puig. Virtudes Calvo Garcia. Asuncion Cruanes Molina.
Diputada por Barcelona. PCE Diputada por Aimeria. PSOE Diputada por Alicante. PSOE



M@ Victoria Femdndez-Espana. Carmen Garcia Bloise. Dolores Ibarruri Gomez.
Diputada por A Coruna. Diputada por Madrid, PSOE Diputada por Oviedo. PCE
Alianza Popular

Ybelo7i A
Maria lzquierdo Rojo. Rosina Lajo Pérez. Marta Mata i Garriga.
Diputada por Granada. PSOE Diputada por Girona. PSOE Diputada por Barcelona. PSOE

Mercedes Moll de Miguel. Dolores Morenas Aydiillo. Elena Moreno Gonzdlez.
Diputada por Granada. UCD Diputada por Badajoz. UCD Diputada por Pontevedra, UCD

A

Palmira Pla Pechovierto. Teresa Revilla Lopez.
Diputada por Castellén. PSOE Diputada por Valladolid. UCD

Ana Maria Ruiz-Tagle Morales.
Diputada por Sevilla. PSOE

Inmaculada Sabater Liorens. Esther Beatriz Tellado Alfonso. Nona Inés Vilarifo Salgado.
Diputada por Alicante. PSOE Diputada por Santa Cruz de Diputada por A Coruna. UCD
Tenerife. UCD

Diputadas
en las
Constituyentes
de 1977



Juana Arce Molina. Gloria Begué Cantén. M@ Belén Landdburu Gonzdlez.
Senadora por Albacete, UCD Senadora por designacién real  Senadora por designacion redl

Dolores Pelayo Duque. Maria Rubiés Garrofé.. Amalia Miranzo Martinez.
Senadora por Tenerife, UCD Senadora por Lieida. Senadora por Cuenca. PSOE
Entesa dels Catalans

Senadoras
en las
Constituyentes
de 1977
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EL INSTITUTO DE LA MUJER

En octubre de 1983 por iniciativa del gobierno de Felipe Gonzdlez se crea el Institu-
to de la Mujer con la finalidad de promover y fomentar las condiciones que posibi-
liten la igualdad social de ambos sexos y la participacion de las muijeres en la vida
politica, cultural, econdmica y socidal.

CARLOTA BUSTELO GARCIA DEL REAL
(Madrid, 1939), diputada del PSOE en la
primera legislatura de la democracia, puso
en marcha el Instituto de la Mujer en 1983,
cargo que ocupd hasta 1988, Ministerio de Cultura
Fuente: La Nueva Alcaria

.@‘3&! MUTO DE LA MUER

Cartel del Instituto sobre el dia de la Mujer. 1984,
obra de Concha Hermosilla.,
Fuente: Centro de la Memoria Democrdtica
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MUJERES EN TRANSICION, DEL

AL MUNDO LABORAL

La inmensa mayoria de las muijeres, el 61 %, viven en entornos rurales, en pobla-
ciones de menos de 10.000 habitantes en 1970. Castilla-La Mancha sigue siendo
una region agraria, que en la época de la Transicion oscila entre los cambios mo-
demizadores y las permanencias. La Transicion no sélo fue politica, fambién eco-
némica, social y cultural,

Esposas y madres.
Puertollano, 1971,
Fuente: Herrera Pina

AMAS DE CASA

Pero en una economia agraria como la de Castilla-La Mancha, el trabajo de las
muijeres era doble, en la casa y en el campo.

Culfivaban la tierra, cuidaban del ganado, recolectaban los productos. En defi-
nitiva, participaban de todo el proceso productivo con lo que su contribucion a la
economia familiar era crucial.

Grupo de mujeres en un fractor. Villanueva de 1os Infantes. 1960. Fondo Los Legados de la Tierra.
Archivo de la Imagen de Carstilla-La Mancha

EN 1981 EL 80%
DE LAS MUJERES
ERAN AMAS DE CASA,
FRENTE AL 5% DE ESTUDIANTES

ESPOSAS Y MADRES

En 1970 los matrimonios eran muy jove-
nes, mds del 40% tenian entre 20 y 24
anos y solo un 2% superaba los 40.

En 1981 se daban altas tasas de natali-
dad, el 64% de las parejas tenia entre 1y
3 hijos, el 20% entre 4y 5, y s0lo un 7% no

tenia descendencia.
Mujeres en un lavadero. 1968.

Fondo Los Legados de la Tierra.

Archivo de la Imagen de Carstillo-La Mancha.

Novia firmando en el acta de matimonio. Uclés (Cuenca).
Fondo Los Legados de la Tierra. Archivo de la Imagen de CLM
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ALEJADAS DE LA EDUCACION

Maestra y alumnas. Canete (Cuenca). Fondo Los Legados de la Tierra.
Archivo de la Imagen de Castilla-La Mancha

ALEJADAS DEL INSTITUTO
Y LA UNIVERSIDAD

Fuente: INE, Censo de 1970.
Consultado en https://www.
ine.es/inebaseweb/. El censo
de 1981 en INE, Censo de
Poblacion de 1981. Castilla-La

4 ; M :
p-3 ancha, Madrid, 1985.
=0
‘ r - -
100% PRIMARIA BACHILLERATO/FP UNIVERSIDAD

EL TRABAJO DE LAS MUJERES

A partir de 1959, con el Plan de Estabilizacion se produce una mayor incorporacion
de las muijeres al trabajo, especialmente en las fabricas textiles y de calzado, en la
industria alimentaria, en la quimica y en el servicio doméstico.

Las mujeres trabajadoras eran en su mayoria asalariadas dedicadas a los servi-
cios sociales y personales (un 44 % del total en 1981). Sobresale la mano de obra
femenina en la sanidad, la educacion, la asistencia social y el servicio doméstico.

Los sectores de Sanidad,
Educacion y Asistencia Social
acaparaban en 1970 el
49% de la mano de obra
femenina. A ellos habia
que sumar un 17% que se
ocupaban en profesiones
liberales y un 28% que eran
empleadas de hogar. Solo
un 4% de las mujeres eran
funcionarias.
Telefonista. La Puebla de Aimuradiel

(Toledo) 1979.

Fondo Los Legados de Ia Tierra. Archivo
de la Imagen de Carstilla-La Mancha

Pastelera. Casas lbanez (Albacete).
Fondo Los Legados de la Tierra. Archivo de la Imagen de Castila-La Mancha



EMIGRANTES

Entre 1961y 1970, Castilla-La Mancha fue la segunda regidn espanola con mayor
pérdida de poblacion. Miles de mujeres jovenes manchegas emigraron de forma
auténoma o bien como parte de un traslado familiar completo. Se estima que
entre 200.000 y 220.000 mujeres castellanomanchegas emigraron, repartidas
entre un relevante éxodo nacional y una minoritaria coriente emigratoria hacia
Europa.

Muijeres emigrantes en Alemania. 1960. Campillo de la Jara (Toledo).
Fondo Los Legados de la Tierra. Archivo de la Imagen de Castillo-La Mancha

EL DESPERTAR

DE UNA REGION

Castila-La Mancha a la llegada de la democracia aun seguia en parte anclada al
pasado, pero la democracia despertd a muchos sectores sociales que con ansias
de cambio se dispusieron a transformar la sociedad del franquismo. Nuevos aires
reconian toda la region.

Fondo Herrera Pifa

Estudiantes y trabajadores del campo en la calle

Fondo Archivo de la Transicién



En las provincias de Albacete y Ciudad Redl una potente industrial textil y del
LAS MUJERES EN EL calzado sometia a duras condiciones laborales a la mano de obra femenina, que
MOV' M | E NTO OBR comenzo a movilizarse y luchar por sus derechos. En Villamalea, por ejemplo, apa-
rece la Asamblea de Trabagjadoras del Textil (1976) con mujeres que se convirtie-
ron en referentes como Juani Carrilero Copete o Emilia Fuster Tendero. En Daimiel
A partir de 1978 las demandas de las mujeres en el mundo del frabagjo se centraron (Ciudad Real) un grupo de frabajadoras de la empresa textil Confecciones Textiles
en la no discriminacion laboral por razén de sexo y en el principio de “igual salario Usera (CONTUSA) protagonizaron una larga huelga en 1982,
por igual frabajo”. En una primera fase se dfiliaron a las organizaciones obreras
cristianas (HOAC y JOC), que eran legales. Con la llegada de la libertad sindical en
1977, muchas de ellas pasaron a 1os sindicatos de clase como USO, CNT, UGT y de
manera muy destacada CCOOQO.

Militando en estos sindicatos la lucha de las frabajadoras fue doble. Por un lado,
Sus propias reivindicaciones laborales v, por ofro, dentro de 1os propios sindicatos.

Horag
ExTRAS

Fuente: Archivo Privado
de Josefina Ruescas

Obreras en lucha. La huelga de Contusa, 1982,
_ _ Fuente: Foto cedida por Angela Sanroma



EMILIA FUSTER
recibe un reconocimiento, 2017,
Fuente: El Diario de Albacete

CC. OO. y EL FEMINISMO

CC.0O0. supo candlizar en estos anos las reivindicaciones de las trabajadoras. Des-
de 1978 recomendalba la creacion de las Secretarias de la Mujer en las ejecutivas
locales y provinciales.
TERESA DELGADO fue la segunda Secretaria Confederal de
la Mujer de CC.OO. ejerciendo el cargo entre 1981 y 1987.
Llevo la direccion durante el nacimiento de Trabajadora.

Tuvo la crucial tarea de estructurar y asentar la Secretaria
de la Mujer por todos los territorios. Foto: Revista Trabajadora.

PAULA FERNANDEZ PAREJA
Secretaria de la Mujer. 1980. Puertollano

REDES DE MUJERES: PARTICIPACIC

Yy EMPRENDIMIENTO

TEJER REDES Y SALIR DE CASA.
LAS ASOCIACIONES DE MAS DE CASA,
CONSUMIDORES Y USUARIOS

La Ley General de Asociaciones de 1964 legalizé a algunas organizaciones, con-
troladas por el régimen, como las Asociaciones de Amas de Casa. Al comenzar la
Transiciéon no solo no desaparecen, sino que se adaptan, anadiendo a su nombre
los términos “consumidores y usuarios”, y se convierten en plataformas de ocio y
formacion para amas de casa. Para muchas muijeres rurales de Castilla-La Mancha
fueron un espacio de libertad y de participacion que les permitia romper su aisla-
miento. Alli vivieron experiencias de vida que modificaron su rol tradicional impues-
to y tejieron redes de sociabilidad.

Campo venta de coliflores, Quintana, Madrid.
Fuente: Archivo de la Transicion



Las Asociaciones Provinciales en esta region son:
-Asociacion Provincial de Amas de Casa, Consumidores y Usuarios
"Los LLanos” de Albacete
-Asociacion Provincial de Amas “Calatrava” de Ciudad Real
-Asociacion Provincial de Amas de Casa, Consumidores y Usuarios
*Luzdn” de Cuenca
-Asociacion Provincial de Amas de Casa, Consumidores y Usuarios
‘Juana Quilez” de Guadalajara
-Asociacion Provincial de Amas de Casa, Consumidores y Usuarios
"La Vega” de Toledo

PILAR RUIPEREZ ALFARO BIENVENIDA PEREZ

(El Canavate, Cuenca) fundadoraen 1982 dela  presidenta de las Amas de Casa de Ciudad Real.
Asociacion de Amas de Casa, Consumidores y Fuente: Lanza

Usuarios “Luzdn” de Cuenca. Obtuvo la placa al

mérito regional en el afo 2019 por su labor

asociativa. Fuente: Las Noficias de Cuenca, 2026

ASOCIACION PROVINCIAL
DE AMAS DE CASA,
CONSUMIDORES Y USUARIOS
"JUANA QUILEZ"

DE GUADALAJARA

Lleva su nombre en honor a Juana Quilez Marti (1906-
2004), una célebre e histdrica archivera, biblioteca-
ria y musedloga. Actia como federacion provincial
uniendo a las distintas asociaciones de amas de
casa 'y de mujeres de Guadalajara.

24

JUANA QUILEZ MARTI

(1906-2004), primera presidenta de la Asociacion

local de Amas de Casa ("Concepcion Arenal”) en
Guadalajara. En 1994 el Ayuntamiento de Guadalgjara la
reconocié imponiéndole la Medalla de Oro de la Ciudad;
del mismno modo que fue nombrada “Hija Predilecta”

de la Comunidad de Castilla-La Mancha.

Fuente: Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha.

TERESA BRUTON VIEJO

fundadora en 1969 de la asociacion de Amas de Casa
“Concepcion Arenal” de la que fue presidenta durante
décadas. Hija Adoptiva de la Ciudad de Guadalajara y
Premio Mujer Rural, otorgado por la Junta de Comunidades.
Fuente: Diccionario Biogrdfico de Castilla-La Mancha

LAS ASOCIACIONES DE MUJERES RURALES

En 1982 se crea la Asociacion Nacional para la Defensa y la Mujer del Medio Rural
(AFAMMER). Reivindica el protagonismo de las mujeres del medio rural, tan impor-
tante en una regidon como la nuestra, fomentando su formacién e incorporacion
al mercado laboral. AFAMMER ha revitalizado el asociacionismo del mundo rural,
organizando multiples actividades y dando cobertura a la problemdatica de las
mujeres rurales.

Fuente: Lanza, 16.01.1983

——— P : CARMEN QUINTANILLA
E SER DE fundadora
RAZON y presidenta de

AFAMMER.

] AFF A MER Fuente: Lanza

® (ASOCIACION PARA LA DEFENSA OE
FAMILIA ¥ LA MUJER RURAL)

Entrevista con su secretaria genaral,
Carmen Quintanilla Barba
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EL MOVIMIENTO

FEMINISTA

Con la llegada de la democracia el movimiento feminista pasd de la clandestini-
dad a la movilizacion masiva y a la institucionalizacion. Su papel fue fundamental
para impulsar las politicas de género y contribuir a la extension de los derechos de
las muijeres.

Las feministas de Castilla-La Mancha no permanecieron en silencio: se movi-
lizaron, se organizaron y crearon espacios asociativos y de solidaridad. En gran
medida, las pioneras del movimiento feminista estuvieron ligadas principalmente a
partidos politicos y sindicatos de izquierdas. Uno de los lemas de este movimiento
fue “Lo personal es politico”, Grupos de mujeres comenzaron a compartir vivencias
personales y al escucharse se dieron cuenta de que lo que percibian como proble-
mas individuales, eran en realidad experiencias compartidas sistematicas.

Fiesta de celebracién del "8 de marzo” de 1982
26

lo
persona

poll'tlco

CADA ACCION, CADA PALABRA, CADA MOMENTO
IMPORTA. VIVE FEMINISMO

HABLAN LAS MUJERES

ACTO INFORMATIVO DE LA
ASOCIACION DEMOCRATICA DE
MUJERES MANCHEGAS

MARTES, 23 Noviembre, 8 tarde
CASA DE CULTURA
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ASOCIACIONES FEMINISTAS

Albacete fue la pionera del movimiento feminista. Ya en la primavera de 1976 se
constituyd la Asociacion de Madres Solteras de Albacete. Poco despues aparece
en 1978 el Colectivo Feminista que tuvo continuidad en 1980 con La Asamblea
de Muijeres. En Vilamaleq, la Asociacion de Mujeres La Concepcion.

En Ciudad Real se crea en 1981 La Asociaciéon Democrdtica de Mujeres Manche-
gas, una de las asociaciones feministas mas importantes de la region.

En Cuenca, en 1982 se crea en Villora La Asociacion de Mujeres Castellano-Man-
chegas.

En Guadalajara la Asociacién Independiente de Mujeres Alcarrenas y La Asocia-
cion de Mujeres Independientes de Azuqueca.

En Toledo la Asociacion de Mujeres Mariana Pineda.

PROVINCIA LUGAR NOMBRE FUNDACION
ALBACETE Albacete Asamblea de Mujeres 1980
Villamalea Asociacion de Mujeres 13.03.1979

La Concepcion

CIUDAD REAL Ciudad Real Asociacion Democrdtica 27.02.1981
de Mujeres Manchegas

CUENCA Villora Asociacion de Mujeres 28.02.1984
Castellano-Manchegas

GUADALAJARA  Guaddlajara Asociacion Independiente 14.01.1977
de Mujeres Alcarrenas

Azugueca Asociacion de Mujeres 29.08.1983
Independientes
TOLEDO Toledo Asociacion Mujeres 30.01.1978

Mariana Pineda

Fuente: AHPCR, T.C. 105-338, antigua 107. JCCM. Catdlogo de Asociaciones
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COLECTIVOS

FEMINISTAS

ALBACETE
LA ASAMBLEA DE MUJERES

El movimiento feminista en Castilla-La Mancha tiene su origen en Albacete. En 1978,
un grupo de jovenes cred el Colectivo Feminista. En 1980, parte de sus integrantes
fundo la Asamblea de Mujeres. Se caracterizd por su funcionamiento asambleario y
su pluralidad interna. Las asociadas practicaban la doble militancia politica y femi-
nista. Entre sus fundadoras se encontraban figuras como Mayte Mdrquez Gonzdlez
y Victoria Delicado Useros.

En Vilomalea se funda también, en 1979, la Asociacion de Mujeres “La Con-
cepcion”.

VICTORIA DELICADO USEROS

, CIYDAD REAL
ASOCIACION DEMOCRATICA DE MUJERES MANCHEGAS

Se crea en 1981 en Ciudad Real por un grupo de muijeres con presencia en 1os
ambientes culturales y politicos de la capital. Entre sus fundadoras encontramos
a Charo Tapia Aragonés (arriba en la imagen), Concha Tolosa, Teresa del Castillo,
Soledad Victor, Luisa Garcia y Carmen Quintanilla entre ofras.
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, TOLEDO ,
ASOCIACION DE MUJERES MARIANA PINEDA Y MARIA PADILLA

En Toledo se constituye la Asociacion de Mujeres Mariana Pineda en enero de
1978. Se centrd en la defensa de los derechos, |a visibilidad y la participacion social
de las muijeres.

Fue la antecesora de la Asociacion Maria de Padilla creada en 1987, que
comenzd como un modesto grupo de mujeres y se convirtid en un simbolo del
activismo feminista en Toledo.

GLORIA DE LA MORENA y EVA ORTIZ JUSTEL, CARMEN FERNANDEZ

cofundadoras de la Asociacion Independiente de Mujeres (Toledo, 1943-Toledo, 2023).
Alcarrenas reciben un reconocimiento institucional. Cofundadora de la asociacion y una
Fuente: nuevaalcania.com figura destacada en la defensa de

los derechos de las mujeres y la lucha
contra la violencia machista.
Fuente: latribunadetalavera.es

CUENCA'Y GUADALAJARA

En Cuenca en los primeros ochenta una militante de UGT, Genoveva Carrasco, fun-
da en la localidad de Villora, La Asociacion de Mujeres Castellano-Manchegas.
En Guadalajara se creq, primero, en 1977 la Asociacién Independiente de
Muijeres Alcarrenas (AIMA) y después en agosto de 1983 en Azuqueca de Henares
(Guadalajara) La Asociacion de Mujeres Independientes de Azuqueca.
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CONITRA LA VIOLENCIA
DE GENERO Y SEXUAL

FEMINISMO EN LUCHA

La Asociaciéon Democrdtica de Mujeres Manchegas (ADMM)fue pionera en Espa-
Aa en la apertura con sus propios medios, fanto de un Centro Asesor de la Mujer
como de una Casa de Acogida de Mujeres Maltratadas, en 1984-1985. Fueron de
las primeras en atender a muijeres victimas de violencia de género con asistencia
juridica y psicolégica, en una época en 1o que no existia legislacion especifica
sobre este tipo de violencia, ademds de facilitarles una vivienda. La asociacion
también se presentaba como acusacion particular en casos de violacion o violen-
cia de género hacia las muijeres.

SN =sty
’!‘1"/’ /
(}

Folleto de la Casa de Acogida, 1986.
Fuente: Archivo ADMM
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Esta asociacion feminista realizd numerosas charlas y conferen-
cias por toda Castilla-La Mancha en defensa de una matemidad
elegida libremente. Se demandaba educacion sexual y la despe-
nalizacion del uso de los anficonceptivos.
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Organizaron campanas de informacion, manifiestos en prensa y, sobre todo,
charlas de planificacion familiar a cargo de profesionales en ginecologia.

Se mostrd favorable a la ley de divorcio de 1981 y a la ley de despenalizacion
del aborto de 1983.

@

Centro Asesor
de la Mujer
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Crea de ncogida 8 majerss
naltraiadas

Charo Tapia y Concha Tolosa
en una rueda de prensa en 1991
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Cartel de denuncia de la agresiones sexuales. oo
Fuente: BPCR, Depdsito Legal — wavdffss
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Folleto de la Casa de Acogida para la campana de difusion en medios de comunicacion, 1985. Folleto “Por una educacién
Fuente: Coleccion Miguel Angel Mila no sexista” (1983). Fuente: Archivo ADDM

32 33



8 DE MARZO: CELEBRACION L

POR LA IGUALDAD _
m

( O ) OE MARZO

Las asociaciones feministas fueron pioneras en la organizacion y celebracion por
primera vez en democracia del "8 de marzo. Dia Internacional de la Muijer Trabo-
jadora”, al que se le dio un cardcter festivo, tfransgresor, ademas de reivindicativo.

8 de marzo de 1984.
Fuente: AHPCR
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— EMinisty PCE- 8 , _
Convocatoria unificada del ) Cartel anunciador de la fiesta para celebrar el 8

Dia Internacional de la Muijer. de marzo de 1983. Fuente: BPCR, Depdsito Legal
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PACIFISMO

Para el movimiento feminista el camino hacia la igualdad residia en la impor-
tancia de unos nuevos valores que deberian venir a través de la educacion y la
cultura. Defendian la coeducacion y una escuela no sexista. Por esta razén cen-
traron sus esfuerzos en la organizacion de multiples actos culturales (exposiciones,
visionados de peliculas, obras de teatro, coloquios y un largo etcétera). También
se involucraron en las causas pacifistas como la defensa de Cabaneros como
parque natural y el "No a la OTAN”,

La ADDM y el pacifismo.

/,0" !a I’ ﬂz El ejemplo de Cabarnieros
| y cl f e 5 a / m e [F]u?a?sf’]e BPCR, Depdsito Legal
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Py Ni diicita que nos destruya,

La campana anti-OTAN (1985)

Fuente: Archivo ADI\/IM "i "az q"c "l]s “prima'_
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LA CONQUISTA DEL

ESPACIO POLITICC

El reducido nimero de muijeres en cargos representativos no debe llevamnos a in-
fravalorar su papel en la Transicion democrdtica. Su presion contribuyd a introducir
las reivindicaciones de igualdad en los programas y estrategias de os partidos. Las
formaciones politicas comenzaron a crear secretarias de la mujer y a incorporar
progresivamente las demandas feministas a la accion politica. Sin embargo, la cre-
ciente participacion femenina en la militancia politica no se tradujo en una presen-
cia equivalente en los érganos de direccion ni en los puestos de responsabilidad.

PARTIDO SOCIALISTA POPULAR

PUNTOS
ESENCIALES
PARA

U NA POLITICA
EDUt ATIVA

PARTIDO SOCIALISTA POPULAR

MUJER ¥ SOCIEDAD:
Bases para una
reforma socialista

SOLIALISTA

Folletos sectoriales que formaron parte de la propaganda electoral del PSP Unidad Socialista para las
elecciones generales de 1977: “Mujer y Sociedad. Bases para una reforma socialista” y, a la derecha,
“Puntos esenciales para una Politica Educativa Socialista”

Cartel del PCE de las
primeras elecciones
democrdticas, junio

de 1977. Fuente:
Bibliotreca UCM

En La Transicidn comenzamos a conocer casos de muijeres que si participaron
en ellos con puestos relevantes. Es el caso de Consuelo Garcia Balaguer, presi-
denta de Alianza Popular entre 1978 y 1982 en la provincia de Ciudad Real, poste-
riormente la primera y Unica diputada regional. En el PSOE destaca Teresa Castillo
Diaz, que ocupd la primera secretaria de la Mujer en una ejecutiva local, en 1977,
y una concejalia en 1979. En las ejecutivas del PCE sobresalen las figuras de Elena
Gonzdlez Cardenas y Concha Tolosa Minguez.

CONSUELO GARCIA BALAGUER,
presidenta de Alianza Popular en
Ciudad Real entre 1978-1982, junto a
Manuel Fraga Iribame, en un encuentro
con medios de comunicacion.

Fuente: Archivo Museo de Ciudad Redl,
Fondo Luis Morales




CONCHA TOLOSA
MINGUEZ,

dirigente del PCE en
Ciudad Real en 1980.
Fuente: AGDCR,
Herrera Pina

TERESA CASTILLO DiAZ,
secretaria de la Mujer del PSOE
en Ciudad Real en 1977

CONGRESO  SENADO TOTAL

CANDIDATURAS 825 304 1.129
MUJERES 127 27 154
% 15,4 8.9 13,6
ELECTAS 3 6 9

En Castilla-La Mancha, en las tres elecciones generales del periodo (1977, 1979
y 1982), 154 mujeres fueron candidatas y solo nueve consiguieron un escano; en
realidad fueron siete, pues una de ellas repitié en las tres primeras legislaturas. La
presencia de mujeres en las listas mejord en 1979, hasta llegar al 16,5 % de las
candidaturas, pero se estanco en las de 1982, Elegimos mas senadoras (6) que
diputadas (3).
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LAS PRIMERAS PARALAMENTA

LA DEMOCRACIA

En la 1.9 Legislatura (1979-1982), solo obtuvieron escanos treinfa mujeres, de las
que cinco fueron elegidas en Castillo-La Mancha, un porcentaje muy significativo.
Las dos Constituyentes fueron reelegidas. Amalia Miranzo Martinez siguié como se-
nadora y Juana Arce Molina pasé al Congreso de los Diputados. A ellas se unieron
Soledad Arahuetes, Cecilia Raposo y Maria Jesus Torres Femdndez.

CECILIA RAPOSO LLOBET (1944-2009),
ingeniera agrénoma y diplomada en
Estadistica, senadora por Ciudad Real. Grupo
Parlamentario de UCD. Se presentd a la
reeleccion al Senado en 1982 y fue fambién
candidata nimero uno a las elecciones
autondémicas de 1983 por el CDS por Ciudad
Real. Participd en la elaboracion del Estatuto
de Autonomia de Castilla-La Mancha

M.@ SOLEDAD ARAHUETES
PORTERO (Segovia. 1945-
Cuenca. 2013), licenciada

en Ciencias Matemdticas

y Profesora de Instituto,
diputada por Cuenca. Grupo
Parlamentario de UCD. En 1981
fue designada miembro de
la mesa presidencial de la
Asamblea de Parlamentarios
encargada de redactar el
Estatuto de Autonomia de
Castillo-La Mancha

M. JESUS TORRES FERNANDEZ (1938-7), licenciada en Ciencias
Econdmicas. Senadora por Toledo. Grupo Parlamentario de
UCD. Fue la secretaria primera de la Comisién Especial de
Derechos Humanos. Ocupd también la secretaria de Cultura
de su partido y participd en la organizacién desde la Junta
de La Feria Regional de Artesania (Farcama) en su primera
edicion

En la 2.9 Legislatura (1982-1986), la representacion femenina de Castilla-La Man-
cha bajé de cinco a dos. Fue reelegida la senadora Amalia Miranzo Martinez por
Cuencay se incorpord como diputada Ana Maria Abascal Calabria, ambas del PSOE.
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Las candidatas al Congreso (1977-1982) solian ir en las Ultimas posiciones de las
listas. De las 127 muijeres que se presentaron, solo ocho ocuparon el primer lugar y

ANA M. ABASCAL CALABRIA (1935), ninguna obtuvo el acta. De todas ellas sobresalen dos nimeros uno que presentd el
diputada por Toledo del Grupo PCE, ambas curiosamente por Cuenca. Una en 1979, Luisa Garcia Herdandez, y ofra
Parlamentario Socialista. Fue también , , , .

secretaria de Organizacion del PSOE en 1982, Maria Jesus Martinez Carraminana.

foledano en los anos ochenta De las 304 candidaturas al Senado, en la 1.9 Legislatura, solo 27 fueron candida-

turas de mujeres, la mayoria en formaciones minoritarias.

MUJ E RES QUE ENCABEZARON : . 8 i Zoha : de-"mgeSién Solemne de olper’ruro dela1.° Legislatura, :
g e mayo de 1979. Fuente: Congreso de los Diputados
LAS LISTAS (1977-1982) | '
NOMBRE PARTIDO FECHA PROVINCIA
M.€ Luisa Garcia Garcia ORT 1979 Ciudad Real
Luisa Garcia Hemdandez PCE 1979 Cuenca
M. José Belbel Bullejos Movimiento Comunista 1979 Guadalajara
Elvira Domingo Ortiz PSOE (h) 1979 Toledo
Concepcion Molina Ortiz UCE 1982 Albacete
Lucia Castellanos Marcos PST 1982 Ciudad Real
Maria Jesus Martinez Caraminana  PCE 1982 Cuenca
Liboria Ferndandez Marugdan PCOE 1982 Toledo

¢ Ala derecha, Maria
. Luisa Garcia Garcia,
. n.°1 delaORT por
Ciudad Real. Ala
izquierda, Angela
Sanroma, candidata
n.° 4, FUENTE:
AGDCR, Herrera Pina
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POLITICAS EN LA CC

LA REGION

Entre 1978 y 1982 se fueron dando los pasos progresivos para la futura Autonomia
en los que participaron las parlamentarias electas de 1977 y 1979 (las senadoras
Juana Arce Molina de UCD, Amalia Miranzo Martinez del PSOE, la senadora de
UCD, Cecilia Raposo Liobet y la diputada de UCD por Cuenca, Marisol Arahuetes
Portero).

Pero fue AMALIA MIRANZO MARTINEZ la mujer que tuvo un mayor protagonismo
en la construccion de la Autonomia. Fue la primera en formar parte del Consejo
Ejecutivo y candidata a presidenta del gobierno preautonémico.

M. SOLEDAD ARAHUETES PORTERO, la primera
conguense en acceder al Congreso de los
Diputados (1.9 Legislatura, 1979-1982). Tuvo un
papel relevante en el desarrollo del proceso
aufondmico de la region. En julio de 1981

Intervencion de Amalia Miranzo en el Senado
en 1979. Fuente: AGA / nuevaalcaria.com

fue miembro de la mesa presidencial de la g _3' Las primeras elecciones democrdticas de
ESPERANZA GALIANO RAMOS. En 1987 se incorpora al gobiemo Asamblea de Parlamentarios, encargada de 1977 en la provincia de Albacete. Fuente:
autondmico, por vez primera, una mujer, como consejera de redactar el Estatuto de Autonomia. Fuente: lacerca.com / Mapa de la Memoria

Industria y Turismo. Fuente: Lanza, 27.02.1990 Ediciones Olcades Democrdtica de Albacete



LAS PRIMERAS

CONSUELO GARCIA BALAGUER, una de las pocas
mujeres, en foda Espana, a la que se permitié

la responsabilidad de dirigir una formaciéon politica.
Fundadora de Alianza Popular en Ciudad Real,
ocup? la presidencia en la provincia entre 1978

y 1981. Fue la primera diputada regional

enla 1.9 Legislatura en las Cortes de S ‘ . . .
Castillo-La Mancha. Fuente: Archivo del Museo 2 o3 En Espana fueron elegidas 104 alcaldesas, doce de ellas en Castila-La Mancha -

de Ciudad Real, Fondo Luis Morales ' ' el 1,3 % del total, un porcentaje muy pequeno-. Sin embargo, fueron ellas quienes
iniciaron el camino y asumieron el refo de gobernar los primeros ayuntamientos
democrdticos. Su contribucion resultd fundamental para abrir espacios de partici-
pacion politica de las mujeres y por ello, merecen un lugar destacado en nuestra
memoria colectiva.

ALCALDESAS

LAS PRIMERAS ALCALDESAS DE LA DEMOCRACIA

PROVINCIA NOMBRE PARTIDO  POBLACION
ALBACETE Carmen P. Nohales Martinez PSOE Casas de Bes
Amparo Roldan Franch ucb La Roda
CIUDAD REAL Josefa Delmas Rodriguez ucb Almagro
Silvia Murillo Ruiz ucb Villamayor de Calatrava
CUENCA Juliana Almansa Alarcon ucCb Canaveruelas
Aurora Gallego Ruiz ucCb Torrejoncillo del Rey
GUADALAJARA  Carmen Garcia Canamares ucb Trijlueque
Amalia Santalla Padin IND Villanueva de la Torre
TOLEDO Teresa Gomez Gonzdlez UCD El Campillo de la Jara
Eloisa Benavente Aguero UCbD El Carpio del Tajo
M@ Luisa del Peral Barre PSOE Villarrubia de Santiago
Carmen Garcia Rubio CD Real de San Vicente

AMPARO ROLDAN FRANCH,
alcaldesa de La Roda (Albacete),
1979-1982.

Fuente: ayuntamiento de La Roda




AURORA GALLEGO RUIZ

(1932-2012),

alcaldesa de Torrejoncillo del Rey (Cuenca), 1979-1981.
De origen madrileno, fue una mujer muy avanzada

y moderna para su época. En 1979, le propusieron ser

cabeza de lista por UCD (Unidn de Centro Democrdtico),

que gand con mayoria absoluta. Asi se convirtié en una

de las primeras alcaldesas de la democracia de siete

pueblos (Torrejoncillo del Rey y seis pedanias)

SILVIA MURILLO RUIZ,
alcaldesa de Villamayor
de Calatrava

(Ciudad Real), 1979-1981

(A la derecha) )

M.@ JOSEFA DELMAS RODRIGUEZ,
alcaldesa de Aimagro

(Ciudad Real), 1981-1983

La transicion democrdtica supuso un profundo proceso de cambio
politico y social que abrid nuevas oportunidades para las mujeres
en Castilla-La Mancha, pero tambien puso de manifiesto las des-
igualdades y barreras que aun limitaban su participacion en la vida
publica.

Partiendo de un contexto dictatorial marcado por las restriccio-
nes y el modelo de género impuesto durante el franquismo, mu-
chas mujeres se incorporaron a los movimientos sociales, al feminis-
mo y a la politica institucional, contribuyendo de forma decisiva a
la construccion de la democracia.

Aungue su presencia en las primeras instituciones democraticas
fue todavia reducida, su compromiso, su liderazgo y capacidad
de transformacion sentaron las bases de los avances posteriores.
Recuperar hoy sus historias es reconocer su contribucion a la con-
quista de derechos y a la construccion de una sociedad mas libre,
igualitaria y democrdtica.

llustracion de un cartel
de la ADMM, para la
“charla-coloquio: Mu-

jer-Revolucion y Fe” con

motivo del 8 demarzo.
Fuente: BPCR, Depdsito

Legal
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